
Le yoga du poids 
 
 
Des parents donnent un peu de leur poids au fœtus le fœtus  
Reçoit son corps  
Et dit je sais mais sans le dir 
Les larmes du fœtus se mêl à d’autres liquides  
Calmement  
Les larmes sont comestibles sont une subsistance  
 
 
Je décore mon visage avec un marteau  
Je me donne du poids  
Prends ce poids  
  
 
Pour se calmer le vent mourait toutes les choses le remerciaient  
  
Une connaissance apparaît  
Le lien entre l’effort et le poids  
   
 
Le sentiment de l’ignorance   
Je luttais contre mes paupières j'avais un poids sur les yeux  
 
 
Continuellement une chose naturelle dirigée vers la disparition  
Je voulais et je voulais  
Je regardais le sol et j'inversais le sol  
Je regardais le ciel é inversais le ciel  
Ma peau s'inversait la peur nous inversait  
J’imaginais le monde et les deux pôles  
J’imaginais mon propre sens   
Quel est le mal de ce mouvement  
Quel est le mal  
Dans l’histoire de la terre quel est le poids du mouvement d’un 
geste non-effectué  
Dans l’histoire de la terre quel est le poids du mouvement d’un 
geste non-effectué mais pensé  
Quel est son bon   

 


